Hant sen sist 2018

Traditionsenlig hostavslutning

Med en smakfull decemberlunch pa Gripsholms vardshus avslutade Senioruniversitetet arets
verksamhet den 12 december. Runt 70 personer for i tva bussar till Mariefred och Sveriges
aldsta vardshus fran 1609 for att traditionsenligt delta i avslutningslunchen. Ordféranden
Hakan Sjoberg tog tillfallet i akt att tacka cirkelledare, foreldsare, Resekompaniet,
Studieframjandet samt den egna styrelsen vilka alla bidragit till ett nytt framgangsrikt
verksamhetsar. Han tackade ocksa alla medlemmar, som sa flitigt har deltagit i foreningens
olika aktiviteter, och 6nskade samtliga en god jul och ett gott nytt ar

ESU Dagfilmstudio - 6 forestallningar under hosten

ESU Dagfilmstudio avslutade hdstterminen den 5 december med filmen Kénslan av ett slut. |
ovrigt har vi visat, Huset vid havet, Three Billboards Outside Ebbing Missouri, Queen of Katwe,
Korparna samt Kungens val. Snittbetyget fér filmerna blev hela 3.9. Ca 280 besotkare har vi
haft och vi fyller nu 3 salonger pa RIO-biografen. Programmet for varen 2019 ar klart och i
februari startar vi varterminen. Stort tack till RIO och personalen for fint samarbete.

Medlemsmote 28 november med Ami Lonnrot
"Empati och engagemang”

Till Eskilstuna senioruniversitets sista medlemsméte for aret var journalisten, forfattaren och
professorn Ami Lonnrot inbjuden. Hon har varit redaktor for boken "Empati och engagemang”
som samlat artiklar om och av ca tjugo kvinnliga journalister fran 1840 till vara dagar. Ami
Lonnrot berattade inspirerat om nagra av dessa aldre journalister av vilka nastan alla var
okanda for oss i publiken. Dessa skribenter skrev socialreportage fran sin tids fattigsverige.
De blev ofta hanade av sina manliga kolleger men deras reportage berdrde lasekretsen sa att
de i manga fall skankte pengar och annat till hjalp at dem som reportagen handlade om. Boken
inleds med en artikel om Wendela Hebbe, Sveriges forsta kvinnliga journalist, som arbetade
pa Aftonbladet fran 1841. Ami Lénnrot berattade om Wendela och att det finns en forening i
Sodertalje som heter Wendela Hebbes vanner och dar finns ocksa Wendela Hebbes hus som
inne haller ett forfattarmuseum och en restaurang. Dar kan man ga pa guidad tur och lyssna
pa forelasningar Ami hade en del bécker med sig, som berérde hennes forelasning, till
forsaljning. | stort sett alla gick at. Kanske hamnar de i nagon av deltagarnas julklappskorg.



Foreldasningsserie "Krishardar i varlden”
11, 25 oktober, 8 samt 22 november

Var populara foérelasningsserie "Krishardar i varlden” som samlat ett 100-tal deltagare,
avslutades 22 november. Som forelasare vid de fyra tillfallena har Stig Wahlstrom, Vasteras,
medverkat. Stig som varit kanslichef vid Férsvarshdgskolan och larare vid Militarhégskolan har
pa ett sakkunnigt och mycket initierat satt i ord och bild gett saval bakgrunder som dagsaktuell
information om de olika kriser och konflikter som pagar i var omvarld.

Handelser som tagits upp har bl a varit problemen inom EU och Brexit, valen i Tyskland och
situationen i Mellandstern, Kinas frammarsch i Afrika, utvecklingen i USA under Trumps
ledning och narmandet till Nordkorea liksom Rysslands militdra upprustning. Forelasningarna
har varit mycket uppskattade och en fortsattning planeras under varterminen.

Resa 17 november till Vasteras Konserthus
Kungliga Hovkapellet pa egna ben
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Konserthuset var malet nar 25 medlemmar fran EskilstunaSenioruniversitet tog bussen till
Vasteras loérdag eftermiddag den 17 november. Konserthuset gastades den dagen av Kungliga
Hovkapellet, som bestar av 105 musiker varav de flesta var pa plats i Vasteras. Orkestern,
som har anor fran 1500 talet och sedan 1773 ar Operans orkester, leddes av chefsdirigent
Lionel Bringuier och pa programmet stod verk av Wagner, Verdi och Stravinsky. Maria
Katzarava, som nu gor Aida pa Stockholmsoperan, sjong tva arior ur denna opera. Kanske var
det anda framférandet av Stravinskys Varoffer som gjorde det storsta och méaktigaste intrycket!
Publiken visade sin stora uppskattning genom langa och entusiastiska applader.

Medlemsmote 14 november med Bjérn Norman
Sigurd Lewerentz — internationelit firad arkitekt verksam i Eskilstuna

Till féreningsmotet den 14 november 2018 var arkitekt Bjorn Norman inbjuden att halla ett
foéredrag om Sigurd Lewerentz. Sigurd Lewerentz ar en av den moderna svenska arkitekturens
absoluta férgrundsgestalter. Han var formgivare, uppfinnare och industriman. Lewerentz var
en egensinnig natur, som sokte sin egen vag i de arkitektoniska uttrycksmedlen.

Han ar kand for att, tillsammans med Gunnar Asplund, ha planerat Skogskyrkogarden i
Stockholm  som numera rdknas som varldsarv. Han var tongivande for
Stockholmsutstaliningen 1930 och medverkade till att genomféra funktionalismen i Sverige.

Foredragshallaren framhdll vikten av kyrkobyggnaderna i Bjorkhagen och Klippan. Dessa
studeras och beundras an i dag av arkitekter varlden éver. Under cirka femton ar bodde Sigurd
Lewerentz i Eskilstuna och drev d& foretaget IDESTA. Hans sista verk fran 1969 ar en
blomsterkiosk vid Ostra begravningsplatsen i Malmé. Den &r utford i en ndrmast brutal stil i
betong, glas och koppar. Sigurd Lewerentz dog 1975 nittio ar gammal.



Foreldasningsserien ”Min Musik”
2, 16, 30 oktober samt 13 november

Under hésten har serien "Min musik” fortsatt med fyra nya gaster. De narmare 60 deltagarna
har fatt mojlighet att lyssna pa musik som for vara gaster har haft betydelse under deras
uppvaxt mm. Presentationerna har utgatt fran personliga upplevelser, medverkan i musikaliska
framféranden, méten med musiker mm. De fyra gasterna har varit Inger Lewin som hade satt
rubriken "Musik i olika livsperioder” pa sin medverkan. Hon presenterade sig som en aldersrik
smaskollararinna som agnat yrkesliv och fritid at musikupplevelser for bade stora och sma.
Hon féljdes av den nya organisten i Kloster kyrka Mila Thoors som med sitt ryska pabra bjod
pa inledningsvis rysk musik och sedan musikaliska verk fran hennes utveckling till pianist och
organist. Ola Sjénnebys rubrik var "Raddad av musik!” som var en berattelse om sin utveckling
fran "retad trumpet/musiknoérd i raggarnastet Torsby” till sjalvutnamnd teaterdirektor i Kulturhus
Tandla Skola. Hostens serie avslutades med Marie Selander vars medverkan bjéd pa
pop/rock, folkmusik, varldsmusik och nutida musik Hennes rubrik var "Fran pop och rock till
Oum Kalsoum.”, vilket beskrev hennes utveckling fran pop/rockmusiker i tonaren till hennes
mote med bland annat den arabiska musiken. Traffarna har lett till en stunds meditation,
igenkanning, stimulans, gladje och férngjelse, vilket lett fram till 6nskemal om att serien ska
fortsatta till varen.
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Inger Lewin Mila Thoors | Ola Sjénneby Marie Selander

Medlemsmote 31 oktober med Martin Schibbye
"Hur stoppar vi jaktsdasongen pa forfattare och journalister”

Om vikten av det fria ordet talade journalisten Martin Schibbye nar han gastade
Senioruniversitetet vid medlemsmdtet den 31 oktober. Under rubriken "Hur stoppar vi
jaktsasongen pa forfattare och journalister?” berattade han bl a om sina egna erfarenheter av
att ha suttit fangslad i 438 dagar i ett etiopiskt fangelse — bara for att han gjort sitt journalistiska
jobb. Han beskrev bl a hur fangelsetiden paverkat honom bade som manniska och
yrkesperson, vikten av solidaritet med fangslade och forféljda utdévare och det 16fte han gav
sina medfangar nar han lamnade Kality-fangelset i Addis Abeba att beratta for omvarlden om
de férhallanden som rader.

Aven vi som lever i demokratiska lander har ett ansvar att varna om var yttrande- och
pressfrinet. | Sverige saknar 20 procent av kommunerna lokal journalistik vilket kan bli ett
problem fér demokratin. Som medborgare maste vi frdga oss hur vi kan stétta och vara
beredda att betala for en saklig och oberoende journalistik, menade Martin Schibbye.

Narmare 170 personer hade kommit for att lyssna pa det djupt personliga och berérande
foredraget som avslutades med langa och varma applader.



Resa 27 oktober till Stockholms Konserthus
"Eric Ericson 100 ar"

Resan till Stockholm den 27 oktober hade som mal Konserthuset och jubileumskonserten Eric
Ericson 100 ar. Det var nastan pa dagen 100 ar sedan han féddes. For genomférandet svarade
Eric Ericsons Kammarkor och Radiokéren. Tva kérer som jubilaren lett under manga ar. Den
férsta delen dirigerades av kammarkérens chefsdirigent Fredrik Malmberg medan den andra
delen leddes av den slovenska dirigenten Martina Batic, som 2006 mottog Eric Ericson Award.
Den imponerande konserten innehdll verk av Ingvar Lidholm, Lisa Streich, Daniel-Lesur, Hugo
Alfvén, Sven-Erik Back och Max Reger. Det var en intensiv och harlig upplevelse att fa ta del
av de mycket moderna tongangarna till verk med inslag av nordisk folkton. Ett fullsatt
konserthus harrangerade sangarna och deras dirigenter med langdragna applader som i sin
tur ledde till ett par extranummer. Sammantaget uttrycktde 30 deltagarna fran ESU och SPF
Eskilstuna att det varit en toppenresa som inleddes med Smatt och Gott i bussen och sedan
som hojdpunkt fick lyssna pa arvet efter Eric Ericson under drygt tva timmar.

Medlemsmote 17 oktober med Marten Blomkvist
"och nu blir det reklamfilm..."

Marten Bomkvist och Jan Hulth

Vid medlemsmdtet den 17 oktober besdkte Marten Blomkvist, forfattare, journalist och
filmkritiker i DN, oss med programmet, "Nu blir det reklamfilm”. Han berattade och visade hur
reklamfilmen férandrats under aren 1915 och fram till 1990 i takt med hur samhallet i Gvrigt
utvecklats. Senare ar ar det Roy Andersson som gjort mycket reklamfilm. Publiken, ca 140
personer uppskattade mycket programmet som under 90 minuter gav oss en riktig
nostalgitripp. Métet avslutades med sedvanligt boklotteri och kaffe.

Resa 14 oktober till Stadsteatern Stockholm
”Ett Dockhem 2”

27 medlemmar fran Eskilstuna Senioruniversitet och 4 medlemmar fran SPF Mariefred for till
Stockholm och Stadsteatern for att se forestallningen "Ett dockhem 2” av den amerikanske
forfattaren Lucas Hnath. Efter att alla atit lunch pa egen hand bankade vi oss i teatersalongen.
Vi moter Ibsens Nora fran "Ett dockhem” nar hon, efter 15 ar, atervander hem som berémd
forfattarinna for att antligen bli ordentligt skild fran maken Torvald Helmer. Scenbilden vi hade
framfor oss var ett kalt rum med vita vaggar, tva dorrar tre stolar och en byra. Dar agerade de
fyra skadespelarna Helena Bergstrom, Marie Goransson, Philip Zandén och Matilda
Ragnestam i nastan tva timmar utan paus. Det var en stark upplevelse med fantastiska
skadespelarprestationer. En samling trétta resenarer antrade bussen for hemfard genom ett
Soérmland i héstskrud i det vackra sommarvadret.

Medlemsmote 3 oktober med Petra von Heideken Wagerth



"Halsosamt och sjalvtandigt aldrande - en glimt av aktuell forskning"

Petra von Heideken Wagert forelaste vid hostens forsta foreningsméte i Senioruniversitetet.
Petra ar docent i fysioterapi och forskningsledare vid Malardalens hogskola. | sin forskning
sysslar hon med fragor om hur vi mar som aldre och hur sjalvstandiga vara liv ar. For att klara
av den 6kade andelen aldre manniskor i vart land behdvs en attitydférandring. Vi far en langre
period da vi ar gamla och blir i manga fall beroende av en kortare men intensiv period av vard
i slutet av livet. For att klara av detta kommer vi att fa ta en hel del eget ansvar for att orka vara
aldre. Aktiva aldre mar battre. Traning i vardagen ar viktig. Att efter avslutad yrkesutévning bli
alltfor stillasittande ar farligt. En veckas sangliggande kan goéra att vi forlorar 20 % av var
benstyrka. Den behdver vi for balansen sa att vi kan minska antalet fallolyckor.

En lamplig traningstid per vecka ar ca 150 minuter. Tiden kan anvandas till en rask promenad
30 minuter fem dagar i veckan eller 16pning 20 — 30 minuter tre ganger i veckan. Nagon form
av styrketraning gors tva ganger per vecka. Det gar bra att géra den pa gym eller hemma. Den
har traningen hjalper oss att bibehalla balans, rérlighet och gangférmaga. Okad kondition ger
lindrigare form av stroke och mindre uttalad demens. Motion ar férstahandsvalet nar det galler
att klara av depression och angest.

Las mera pa natet: www.fyss.se

Kop och las Hjarnstark av Anders Hansen.

Resa 30 september till Oscarsteatern i Stockholm
”’8a som i himmelen”

Eskilstuna SeniorUniversitet och SPF Eskilstuna reste tillsammans med Resekompaniet
sondagen den 30 september till Oscarsteatern och musikalen Sa som i himmelen.

Det var 50 férvantansfulla deltagare som, efter en god lunchbuffé, satte sig ned for att njuta av
den storslagna musikalen. En ensemble med manga kanda och skickliga artister dar
huvudrollerna spelades av Philip Jalmelid och Tuva Borgedotter Larsson som Daniel och Lena.
De starkaste appladerna fick dock Anders Ekborg som spelade prasten Stig samt Kristin
Lidstrdom som Gabiriella nar hon framférde Gabriellas sang. Det var en underbar forestallning
och manga tyckte den blev en starkare upplevelse an filmen.

Resor till Litauen med ciceron Stig Wahlstrom
11 - 14 september samt 25 - 28 september

Tva grupper om tillsammans knappt 60 deltagare har besokt Vilnius i Litauen under fyra dagar
i september. Tidig avresa fran Eskilstuna gjorde det mgjligt att redan férsta dagen hinna med
att se Vilnius oversiktligt med buss samt gora en stadsvandring i de gamla delarna av staden.

Dagen avslutades med en gemensam valkomstmiddag i TV-tornet med den snurrande
restaurangen som gav oss en fantastisk utsikt 6ver Vilnius i kvallsljus. Reseledare for bada
grupperna var Stig Wahlstrom (k&nd fran serien Krishardar i varlden) med ett gediget
kunnande om Litauen som tillsammans med lokal guide gjorde att dagarna fylides av innehall
rérande Litauen och inte minst Vilnius. Ett besdk pa det storslagna Trakaislottet med stora
skatter av konst och maobler inledde den andra dagen.



Efter detta besdk i konstnarsstaden Uzupis i utkanten av Vilnius. Under resan gavs utrymme
fér egen tid och detta tillsammans med stadsvandringar gjorde att deltagarna vandrade fem till
tio kilometer per dag.

Tredje dagen agnades at Litauens nast storsta stad, Kaunas, med guidad stadsvandring och
lunch pa egen hand. Eftermiddagen egen tid i Vilnius. Fére kvéllens avskedsmiddag blev det
en uppskattad 6lprovning innan kvallens restaurang besdktes med god och riklig mat samt
umgange.

Avslutningsdagen bdrjade med ett besok i det sk KGB-museet. Kanslomassigt ett besok som
gjorde ett starkt intryck och manga funderingar 6ver hur manniskor blev behandlade under
rysstiden (fram till 1969).

Avslutningsvis lunch och egna besdk i saluhall, marknad, affarer, barnstensmuseet med mera.
Hemresa sen eftermiddag och vid hemkomsten till Eskilstuna var det glada och ndjda deltagare
som tog farval av varandra och tackade for en givande resa.

Filmstudio hosten 2018

Eskilstuna Senioruniversitets, ESU Dadfilmstudio startade hdstterminen den 26 september. P&
grund av stor efterfragan péa biljetter har vi i host 3 salonger p& RlO-biografen. Over 280
medlemmar till héstens férestaliningar. Premiarfilmen var Huset vid havet och, foljande filmer
visas under hdsten, Three Billboards Outside Ebbing Missouri, Queen of Katwe, Korparna,
Kungens val och sista filmen Kanslan av ett slut. Verksamheten bedrivs i samarbete med SFF,
Sveriges Foérenade Filmstudios.



Medlemsmote 19 september - Upptakt medverkan av Glatt och Blandat

Med musik av valspelande ensemblen Glatt och Blandat fran Eskilstuna och Strangnas inledde
SeniorUniversitetet hostterminens verksamhet. Ett 80-tal medlemmar hade kommit till Royal
for att lyssna pa den musikaliska underhallningen, framford av fyra violinister, en dragspelare
och en bas under ledning av kapellmastaren Lennart Mild. Darefter informerade ordféranden
Hakan Sjoberg om hdstens omfattande utbud i vilket saval férelasningsserier, medlemsmoten,
dagdfilmstudio, studiecirklar som resor ingar. Den populdra filmstudion, som startar 26
september, ar fulltecknad liksom forelasningsserien Krishardar i varlden med start 11 oktober.
Aven héstens fem medlemsmdten med intressanta foreldsare har vackt stort intresse bland
foreningens drygt 700 medlemmar. HOstupptakten avslutades med sedvanligt boklotteri och
trevlig samvaro runt kaffeborden.

Resa 4 september till Eskilstuna Kombiterminal och Eskilstuna Logistikpark

Eskilstuna Senioruniversitet har gjort en mycket intressant resa till Eskilstunas olika
logistikcentra. 37 medlemmar blev grundligt informerade av den kunniga guiden Mikael
Jonsson fran kommunféretaget Eskilstuna Logistik AB.

Resan gick forst till Kombiterminalen i Folkesta. Den stod klar 2014 efter att HM:s lager hade
etablerat sig stan och da kravt just en Kombiterminal. Terminalen ligger strategiskt placerad
med bade jarnvags- och motorvagsanslutning till flera stader och hamnar i bade Sverige och
utomlands. Atta personer jobbar sex dagar i veckan med att, med hjilp av jattelika
lastmaskiner,lasta pa och av containrar och trailers, pa tagen som kan koéra in och ut pa sparen
fran tva hall. De behover alltsa inte anvanda vaxellok. Pa omradet finns ocksa
reparationsverkstad for trailers och containerladdare som gér att varje container kan fyllas med
upp till 25% mer gods.

T

Resan gick vidare till Kjulas logistikpark med stopp for kaffe med dopp vid det stora fargglada
baltdjuret som kan beskadas av alla som passerar Kjulaavfarten pa E20. Logistikparken ar ett
4 miljoner kvadratmeter stort omrade mellan E20 och Svealandsbanan, som férbinder de tre
transportsystemen jarnvag, vag och flyg. Redan for tio ar sedan kdpte Kommunféretag upp
mark och Kommunfastigheter bdrjade uppratta detaljplan och vagplan. Nu finns har det mycket



hemliga webbserviceféretaget Amazon med sin jattelika stdngselomgardade byggnad, e-
handelsféretagen Sportamore och Kitchentime m.fl. Rockwool stenullstillverkning, DHLoch
Arver lastbilar haller pa att etablera sig. Inom omradet finns 4km jarnvag och manga nyanlagda
vagar. Allt ar forberett med el, vatten och fibrer for nya etableringar. Har finns ocksa en mindre
fijarrvarmeanlaggning och flera restauranger ar intresserade av att férlagga sin verksamhet hit.
Energi och miljés rundtimmerterminal ligger inom omradet. Har férvandlas stora mangder
timmer till flis att anvandas i Eskilstunas kraftvarmeverk.

Pa atervagen besdktes den allra forsta borjan till en logistikpark da HM:s och Lidls lager kom
till Svista. Dar finns nu HM, Arken Zoo, Meka och Teknikmagasinet.

Mycket n6jda resenarer tackade var utmarkta guide med en kraftig applad.

Resa 25 augusti till Opera pa Skaret
Giuseppi Verdis opera ’Don Carlo”

Eskilstuna SeniorUniversitet tillsammans med SPF Eskilstuna reste till Kopparberg och Opera
pa Skaret vid sjon Ljusnaren den 25 augusti fér att se och hora forestallningen av Verdis Don
Carlo. Opera pa Skarets stora operahus ar ett fore detta virkesmagasin pa ett sedan lange
nedlagt sagverk. Ovriga lokaler pa det gamla sagverksomradet inrymmer Kammarscenen, Lilla
scenen, kafé, konstgalleri och kontorslokaler. Planer finns pa en framtida restaurang och
hotellverksamhet. Utdver storskaliga operaférestallningar anordnas kammarkonserter och
operapub.

Den kritikerrosade férestaliningen med sangartister av rang var fyra timmar lang (inkl. tva
pauser). Handlingen utspelar sig i Spanien ar 1560 och ar en kamp mellan kung Filip Il och
hans son don Carlos, som ar kar i sin fore detta fastmo som pa grund av stormaktspolitik blev
hans fars hustru. Detta ackompanjeras av intriger, svartsjuka, revolt mm. Allt ett innehall som
gor en operaforestallning till en upplevelse av stora matt och som sedan forstarktes av Verdis
musik. Innan forestallningen intogs Smatt och Gott (fran Linda) i bussen som uppskattades.
Mycket nojda deltagare (34) atervande under kvallen till Eskilstuna.

2 Sommarresor - Oland och Viarmland

Medlemmar fran ESU har deltagit i tva flerdagresor under sommaren. Oland tre dagar i
manadskiftet maj/juni med besodk pa Solliden, Capellagarden, Ottenby och Lange Jan. Ett
besdk pa Oland kan inte goras utan ett besok vid Eketorps borg varefter besdket avslutades
med besdk pa Alvaret och Paradisverkstaden (keramiskt centrum) med utsikt Over
strandangarna och Kalmarsund.

Den andraresan (25 - 26 juli) gick till Varmland med besok pa Vastana Teater och Gammelvala
marknad. | berattarladan i Sunne var det tredje delen av Lowenskdldska ringen av Selma
Lagerlof. | forestallningen Anna Svard tar forfattaren en gruvlig hdmnd pa patriarkatet och de
enddga maktutévande, och det med skrattet och humorn som vapen. Dagt tva bedkte
Gammelvala - den gamla varldens vecka. P4 marknaden far vi moderna manniskor njuta av
ljuden och dofterna fran naturhushallningens tid i Brunskog.

Stort tack till Resekompaniet och da inte minst till Linda som varit reseledare vid bada resorna.



Resa 28 juni till Trosa och Tullgarns slott

En harlig sommardag den 28 juni reste 30 deltagare till Trosa och Tullgarns slott med
Resekompaniet. Forsta stoppet var vid Garvaregarden, en av de manga hantverksgardar fran
1700 talet, vid den gamla huvudgatan i Trosa. Efter en utsokt lunch pa Bomans hotell gick
farden vidare till Gustav V:s och Victorias sommarslott. Vi fick dar en sddan intressant guidning
att vi vid den avslutande kaffestunden, i bersan vid slottscaféet, kdndes det som vi &nnu befann
oss i 1800 talets lugna miljo.

Varavslutning16 maj — Resa "Ut i det bla"

Som avslutning pa varterminen har Senioruniversitetet gjort sin sedvanliga resa "Ut i det bla”
som den har gangen gick till Reijmyre och Hafla bruk. Ett forsta stopp gjordes vid Djuld i
Katrineholm dar de 80-talet deltagarna serverades busskaffe och smoérgas.

Darefter gick farden till Reijmyre glasbruk, ett av Sveriges aldsta med en 200-arig historia, dar
glasblasningens konst narmare studerades, shopping hanns med och lunch serverades pa det
anrika gastgiveriet.

Nasta mal var Hafla Hammarsmedja, ett unikt industriarv, dar hammarsmedjan fran 1682
visades vid en guidad tur liksom datidens bostader fér smederna och deras stora familjer. Nar
verksamheten upphorde 1924 lastes smedjan och arbetarna gick hem och lamnade allt vilket
nu finns kvar till beskadande.

Foto: Hans Mossberg, Jan Hulth och Hakan Sjéberg

Eskilstuna Dagdfilmstudio varen 2018 - Sex forestallningar

Eskilstuna Senioruniversitets, ESU Dadfilmstudio startade varterminen den 7 februari. Vi kan
aterigen gladjas at att vi fyller tvad salonger pa RIO biografen. Premiarfilmen var Den roéda
filmen, foéljande filmer visades darefter under varen, Drém vidare, The Nile Hilton incident, Vad
doljer Du for mig, Florence Foster Jenkins och sista filmen ar Frantz. Nu ar arbetet igang med
att valja sex kvalitetsfilmer till hostterminen 2018. Verksamheten bedrivs i samarbete med SFF,
Sveriges Foérenade Filmstudios. Stort tack till Rios personal for fint samarbete under varen.

Resa 3 maj till Halleskogsbrannan



"Elden och Skogen"

Arets naturresa "Elden & Skogen” gick till Vastmanland och det stora omradet (14 000 hektar)
som sommaren 2014 eldharjades. Farden gick forst till Ramnas Hotell dar ett besdkscenter
Oppnats med information om brandférloppet, konsekvenser av branden och hur den
bekampades. Efter kaffe blev det sedan en resa ut i Halleskogsbrannan, dar brandomradet
kunde beses och vad som efter snart fyra ar skett genom att naturen ar pa vag tillbaka. Ett par
stopp gjordes som gav mojlighet till kortare vandringar for att narmare se vad som hant. Ett
nyuppfort utkikstorn gjorde att vi sag mer av hur vidstrackt omrade som drabbats av branden.
Som guide under rundturen hade vi Tom Savstrém fran Naturskyddsféreningen i Surahammar.
Med hans kunskaper om inte bara branden utan om djurliv och vaxter blev det ett par givande
timmar. Innan hemresa intogs en mycket god lunch pa Ramnas hotell. Mycket nojda deltagare
(55) gladdes at att vadret varit gynnsamt och att det forvantade regnet inte kom férrén bussen
vande hem mot Eskilstuna.

Medlemsmoéte 25 april med Alexander Nyman
"Pa uppdrag for Lakare Utan Granser"

Programvérden Birgitta Johansson och Alexander Nyman

Eskilstuna senioruniversitet har haft sitt sista medlemsmote for varen med ca 140 deltagare.
Alexander Nyman, till vardags lakare pa kirurgkliniken pa Malarsjukhuset, aker aven ut i
varlden och jobbar for "Lakare utan granser”. Det var om sin verksamhet dar han berattade for
oss. Forst fick vi allman information om organisationen som startades 1971 av franska lakare.
Det ar en medicinsk humanitar organisation som raddar liv och lindrar néd dar de behdvs mest.
De bistar manniskor som drabbats av kriser, krig och naturkatastrofer oavsett asikt, religion
eller etnisk tillhorighet.



Det ar en enorm organisation med 32000 lokalt anstalld personal och 3200 faltarbetare varav
139 fran Sverige. 52 procent ar medicinsk personal, 48 procent ar icke medicinsk personal.
Man ger humanitar hjalp i mellan 60 och 70 lander i varlden.1999 fick organisationen Nobels
fredspris.

Sedan berattade Alexander om sitt senaste uppdrag i Sydsudan, ett land som ar lite stérre an
Sverige och med ca 12 miljoner invanare. Det mycket primitiva sjukhuset med 40 platser lag i
Old Fangac omgivet av sumpmarker. Dar fanns inga vagar. Enda sattet att ta sig dit var med
bat eller att ga, ofta genom vatten anda upp till armhalorna. Dar fanns en stor personal, inte
bara medicinsk utan allt fran administratorer, projektledare, ekonomer, tekniker till stadare,
kockar och vakter. Man behandlade t. ex. malaria, ormbett, brannskador, férlossningar,
vaccinationer, skottskador osv. Personalen kom fran manga olika Iander, en stor del var fran
lokalbefolkningen.

Efter att ha lyssnat pa en mycket intressant férelasning med bilder och filmer maste man vara
tacksam for den fornamliga sjukvard vi anda har i Sverige

Medlemsmoéte 11 april med Maja Hagerman
"Rasbiolog Herman Lundborgs gata"

Om rasbiologen, professorn och lakaren Herman Lundborg berattade forfattaren och
vetenskapsjournalisten Maja Hagerman vid medlemsmotet den 11 april. Maja, som skrivit
boken "Karaste Herman”, gav pa ett medryckande och mycket personligt satt ett portratt av
mannen som startade varldens forsta statliga rasbiologiska institut 1922. Hon berattade bl a
om hans forskarvanner och rasexperter i Nazityskland, om personer han métte vid sina
undersokningar, inte minst de kvinnor som skakade om hans tillvaro i grunden. Genom att Iasa
massor av brev till Lundborg har Maria Hagerman féljt honom fran hans forsta resor till
Lappmarken 1913 i hans ambition att "rddda det svenska folket” genom att mata, fotografera,
samla och jamféra manniskors utseenden och klassificera dem i en hogre och lagre ras. En
av dem var Maria, en kvinna fran Lappland av "fel typ” som han blev kér i och som fédde hans
barn. De drygt 130 deltagarna fick ta del av en stark berattelse om en fanatisk man vars
metoder fér rasundersdkning aven kom att anvandas inom SS.

Resa 6 april till Kungliga Operan
Giuseppe Verdis Aida

| samverkan med SPF Eskilstuna reste 34 deltagare till Stockholm och Kungliga Operan den
6 april for att se och uppleva den kritikerrosade forestallningen av Giuseppe Verdis opera Aida.
Fore forestallningen intogs "smatt och gott ” i bussen som gav uppdrag till reseledarna att
framfora ett stort tack till Linda vid Resekompaniet.



Infér en fullsatt salong fick vi sedan uppleva att nar varlden star i lagor behdvs karleken som
mest. | ett samhalle som haller pa att falla samman hittar vi den unga Aida, mitt i korselden
mellan tva stridande parter. Mot allt fornuft foralskar hon sig i Ramadés, som samtidigt
uppvaktas av Amneris och som kan erbjuda en plats med makt och inflytande. Ramadés och
Aidas karlekssaga leder ovillkorligen mot déden. Med solister som Katarina Dalayman och
Christina Nilsson (det unga nya stjarnskottet) samt Ivan Defabiani fick vi uppleva en magnifik
forestallning under drygt tre timmar. | sammanhanget gar det inte att forbiga Hovkapellet och
Kungliga Operans kor som var fantastiska. Lyriska och helndjda deltagare uttryckte sin
tillfredsstallese att de deltagit i denna resa.

Forelasningsserie "Krishardar i varlden”
15/2, 1/3, 15/3 och 29/3

For sjatte terminen i rad har var populara férelasningsserie "Krishardar i varlden” genomforts.
100 medlemmar har vid fyra olika tillfallen deltagit och fatt lyssna till initierad och sakkunnig
information av var efterfragade foreldsare Stig Wahlstrém, Vasteras. Han har i ord och bild
formedlat saval bakgrunder som dagsaktuell information om olika handelser i var omvarld vilka
paverkar det varldspolitiska laget. Sa har bl a Brexit och situationen inom EU och USA belysts
liksom Kinas allt kraftfullare frammarsch pa olika omraden, situationen runt Nordpolen och pa
Gronland, utvecklingen pa den koreanska halvén samt Rysslands allt aggressivare framtoning.
Aven laget i Mellandstern och pa Arabiska halvén har avhandlats. En ny serie foreléasningar pa
samma tema aterkommer i host.

Foreldasningsserie ”"Min Musik”
20/2, 6/3, 20/3 samt 3/4

Vid fyra tillfallen under varen har drygt 50 deltagare samlats for att lyssna pa musik i serien
"Min Musik”. Till arrangemanget har fyra gaster bjudits in for att var och en pa sitt satt
presentera musik som haft betydelse, satt sarskilda spar i livet samt aven personliga
upplevelser av att ha medverkat i framférande av nagot verk. Gaster har varit Bosse Lundkvist,
(kulturutvecklare), vars framférande hade rubriken "Vilken plats har musiken i mitt liv’. Den
andra gasten var Ulf Selander, (musiklarare, kdrledare och rektor), som hade satt som rubrik
"A sentimental journey?” for sin medverkan. Ing-Marie Janzon (sangerska, sangpedagog,
korledare och forfattare) spelade och berattade om "Musiken — mitt livselexir” som varit
ledstjarna for valet av musik. Den sista gasten var kulturjournalisten Eva Axelsson som i nastan
kronologisk ordning fran sitt liv spelade "Musik som far mig att lyssna”. Traffarna har lett till en
stunds meditation, igenkanning, stimulans, gladje och forndjelse, vilket lett fram till dGnskemal
om att serien ska fortsatta till hosten.
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Foreldsningserie "Konst”
13/2, 27/2, 13/3 och 27/3

Hans Lunde'n avslutade 27 mars varens forelasningsserie i konst. Dagens tema var Matisse
och Picasso. Som avslutning sjong han en egen text till Tango i Nizza av Evert Taube. Visan
var en duett mellan Pablo Picasso och Henri Matisse som traffats pa Gertrude Steins salong
i Paris och nu pa nytt sag varandra i Nizza. Hela forelasningsserien var mycket uppskattad
och Hans Lunde'n fick staende ovationer.

Medlemmote 22 mars med Johanna Broman Akeson
"Hasse och Tage - humoristiska humanister”

Programvérden Anita Lassesson och Johanna Broman Akesson

Om de tva "humoristiska humanisterna” Hasse & Tage berattade fil dr Johanna Broman
Akesson pa ett proffsigt och inspirerande sétt i ord, bild och ljud vid medlemsmétet den 22
mars. De bada humoristerna hade redan under sina universitetsar i Lund respektive Uppsala
agnat sig at studentikosa spex innan de méttes pa radion pa 1950-talet. Den bekantskapen
kom att leda till en framgangsrik epok i svensk ndjeshistoria med stora publikframgangar. | sina
revyer och filmer har de tva speglat och kommenterat samtidens stora samhallsférandringar
pa ett spexartat och skarpt satiriskt satt men alltid med humanismen i centrum. Genom
Johanna Broman Akesson, som specialiserat sig pa4 den svenska estradvisan och annan
nojeshistoria, fick de narmare 160 deltagarna uppleva en minnesvard och nostalgisk
eftermiddag tillsammans med de bada universalgenierna Hasse Alfredson och Tage
Danielsson.



Resa 17 mars till Stadsteatern i Stockholm
"Vara drommars stad"

Fredagen den 17 mars avgick Senior Universitets bussresan till "Vara drommars stad” pa
Stadsteatern i Stockholm. Drygt 30 personer antrade bussen for farden till Per Anders
Fogelstrdoms romaner som satts upp pa Stadsteatern. Med var eminente chauffér som tog oss
fram pa smala gator i centrum av Stockholm som just nu har mycket avstangda gator p g a
ombyggnationer. Val framme vid teatern bjods vi pa en alldeles utmarkt lunch pa Teaterbaren
i Kulturhuset. Forestallning som ar 3 timmar lang bérjade 13.00 och vid aret 1860. Dar fick vi
félja Henning, Tummen och Lotten m.fl fram till nutiden. En férestéalining som griper tag och
varmer. Det ar ingen nackdel att Idsa om bdckerna fore forestallningen. Det var mycket nojda
resenarer som klev av bussen vid 18-tiden hemma i var Sméstad. Ett stort tack till var chauffor.

Medlemsmote 14 mars med Marie Nyrerod
"Ingmar Bergman bakom kulisserna”

Med anledning av att det i ar ar 100 ar sedan Ingemar Bergman foddes, var Marie Nyrerod
inbjuden till Senioruniversitetets medlemsmote den 14:e mars. Marie ar journalist, forfattare,
filmare och tv-producent. Hon ar 2018 ansvarig for Bergmanaret pa SVT.

Marie fick ett alldeles sarskilt férhallande till Ingemar Bergman. | samband med att Bergman
ldamnade Stockholm for att permanent bosatta sig pa Fard gjorde hon tre filmer: Bergman och
filmen, Bergman och teatern samt Bergman och Fard. Senare, fran 2003 och fram till
Bergmans dod, var hon den enda journalist som tillats komma till Fard och inervjua regissoéren.
Marie hade dessutom flera langa telefonsamtal varje vecka med Bergman. Samtalen pa Faro
resulterade bl.a. i ett antal kortfilmer som kan ha titlar som Bergman och telefonen, Bergman
och magen, Bergman och Damonerna. Manga Bergmanfilmer och inspelade intervjuer av
Marie Nyrerdd kan ses pa SVT Play eller Oppet arkiv.

Medlemsmote 28 februari
En film om Nyfors, mellan gammalt och nytt

Eskilstuna SeniorUniversitet. Plotsligt hander det som inte far handa! Dagens program med
Marten Blomkvist, "Och nu blir det reklam” sag vi fram emot. P4 morgonen fick vi besked att
Marten inte kunde komma. Vad goér man? En film om Nyfors, mellan gammalt & nytt. Filmen
foljer utvecklingen pa 50 — 60 talet i Nyfors nar man byggde nytt. Rivning av det gamla och
uppbyggnad med nya moderna bostader. Bebyggelsen var fran 1800-talet da manga flyttade
in till staden for att arbeta pa industrierna. Filmen speglar en period som manga av oss upplevt.
Dessutom ligger vart Kulturhus Royal mitt i centrum av kvarteren. Drygt 100 besotkare
uppskattade dock var "raddningsplanka”. Vi hoppas att till hésten kunna komma tillbaka med
Marten Blomkvist program och reklamfilmens historia.



Medlemsmote 14 februari

Kvinnojouren Moa — Vald i nara relationer

Till arets forsta medlemsmote 14 februari hade Catarina Andersson fran kvinnojouren MOA
bjudits in. Hon berattade om den verksamhet som jouren bedriver for att stddja valdsutsatta
kvinnor och barn. | fjol tog man emot 40 kvinnor och 40 barn, som sammantaget bodde pa
jouren i 1.900 néatter. Vad jouren kan erbjuda ar lugn, ro och stddsamtal dar aven barnen ges
mojlighet att beratta. Cirka 90 procent av de valdsutsatta kvinnorna kommer via socialtjansten
till MOA respektive tjejjouren Meja, som startade 2006. Malgruppen ar ungdomar i aldern 13 -
19 ar som har kan fa svar pa sina fragor och funderingar. - Fler kvinnor dér av vald an i cancer,
konstaterade Catarina och berattade att Moa far ett nytt hus i ar och att personalstyrkan pa tre
personer forstarks med en verksamhetsledare. De 90-talet medlemmar som kommit till métet
fick aven veta att valdet kryper allt langre ned i aldrarna och att mer kunskap behévs for att
komma till ratta med problematiken.

ESU Dagfilmstudio - Varterminen

ESU Dadfilmstudio startade varterminen den 7 febr. Vi kan aterigen gladas att vi fyller 2
salonger pa RIO biografen. Premiarfiimen var Den rdéda filmen, foljande filmer visas under
varen, Drom vidare, The Nile Hilton incident, Vad ddljer Du fér mig, Florence Foster Jenkins
och sista filmen ar Frantz. Nu ar arbetet igang med att valja 6 kvalitetsfilmer till hdstterminen
2018. Verksamheten bedrivs i samarbete med SFF, Sveriges Férenade Filmstudios.
Efterfragan pa biljetter har varit mycket stor och férséket med att korta ner anmalningstiden
samt att dela ut biljetter fére premiaren har slagit val ut.




Arsméte 31 januari pa Munktellmuséet

Arsmétet, som hélls i MunktellMuséet den 31 januari, hade lockat uppemot 70 medlemmar och
inleddes med musikalisk underhallning av de proffsiga ungdomarna i "Arts & Performance”
fran sista arskursen pa S:t Eskil. Efter det uppskattade framtradandet vidtog
arsmotesforhandlingar som snabbt klubbades igenom av métesordféranden Bertil Larsson. Till
styrelse omvaldes Hakan Sjoberg som ordférande pa ett ar, samt omvaldes Anita Lassesson,
kassor, Hans Mossberg ledamot och Anita Norberg, cirkelansvarig, samtliga pa tva ar. Kvarstar
i styrelsen gor Jan E Hulth, filmansvarig, Birgitta Johansson, ledamot, och Birgitta Widholm,
sekreterare. Till revisorer utsadg Sven Carlsson och Jan Edenmo, bada omval. Féreningens
ekonomi ar god och arsavgiften faststalldes till oférandrade 150 kr. Antalet medlemmar, som
vid arsskiftet uppgick till 748, fortsatter att 6ka. Hittills under 2018 har 30 nya medlemmar
tillkommit. Efter en god hummersoppa presenterade Hakan Sjéberg varens program som bl a
innehaller sex kvalitetsfilmer pa dagtid, tio studiecirklar, tre forelasningsserier och
medlemsméten med intressanta foredragshallare.

Resa 20 januari till Kungliga Operan
Nypremiar av Puccinis "Tosca”

Resan denna dag gick till Stockholm och Kungliga Operan dar operan Tosca av Giacomo
Puccini hade nypremiar. En fullsatt salong och stora férvantningar fran Eskilstuna gruppen,
som bestod av 28 deltagare samt 21 deltagare fran SPF Eskilstuna. Passion, férraderi, och
ond brad dod praglar en av operareportoarens mest klassiska verk. Med musik som ar lika
dramatisk som skimrande vacker skildras sangerskan Tosca och hennes alskare Cavaradossis
tragiska 6den. Under ett koncentrerat dygn fick vi folja deras ofrankomliga resa mot katastrofen
orkestrerad av den kallsinnige polischefen Scarpia. Skickliga solister och en kér och orkester
pa spelhumor ledda av Daniele Callegari gjorde att det blev en harlig operaupplevelse. Med
ihallande applader fran en begeistrad publik visade publiken sin stora uppskattning. Fore
forestallningen intogs "smatt och gott” i bussen. Detta uppskattades mycket och ett flertal ville
fa framfort till Linda vid Resekompaniet hur gott det smakat.



Resa 5 januari till Trettondagskonsert i Louis DeGeerhallen i Norrkoping

Pa trettondagsaftonen for 29 medlemmar i Eskilstuna Senioruniversitet till Louis De Geerhallen
i Norrkdping for att avnjuta en trettondagskonsert. Nar vi kom dit bjods vi pa ett glas bubbel
och en lacker maltid. Sedan blev det mera bubbel och mingelmusik fore konserten. Det blev
en fantastisk upplevelse med Norrkoépings symfoniorkester under en mycket skicklig och
skojfrisk dirigent, Christian Kluxen fran Danmark. Vi fick lyssna till bade k&nda och lite mindre
kanda stycken av operamusik och Wienermusik: Rossini, Puccini, Dvorak, far och séner
Strauss och nagra fler. Medverkade gjorde ocksa hovsangare Karl-Magnus Fredriksson och
otroligt skickliga coloratursopranen Kerstin Avemo. Konserten avslutades med flera
extranummer och, pa valkant nyarskonsertmaner, med Radetzkymarsch givetvis med
publikklapp. Orkester och solister avtackades med stdende ovationer och sedan antrade vi
bussen mot Eskilstuna, mycket glada och néjda med var trettondagsafton.

Studiecirklar under 2018

Foljande studiecirklar har genomforts:

o Geologi
e |[talienska
e Ditt latin

e Slaktforskning

e Samtal om litteratur

e Vinets kultur och historia
o Jazz

e Mozart



