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Genomförda aktiviteter

våren 2026

På trettondagen hade SMHI varnat med både gula och

orangea varningar för kraftiga snöfall och vindar. Ändå

samlades 30 modiga ESU-medlemmar vid Gästis för att

ta bussen till Norrköping, De Geerhallen och

trettondagskonsert i form av operetten Läderlappen. Vid

bussen möttes vi av chauffören Mikael. Han informerade

lugnt och sakligt om ett antal säkerhetsåtgärder vid

sidan om de vanliga säkerhetbältsuppmaningarna. Men

han lugnade oss med att det säkert skulle gå bra men att

det skulle ta tid.

Det gick verkligen mycket bra och vi anlände faktiskt på

exakt utsatt tid till konserthallen. Vi tog oss till

restaurangen där vi serverades en delikat fiskgryta.

Sedan förflyttade vi oss till Norrköpings symfoniorkesters

konserthall i samma byggnad som restaurangen. Där

fick vi uppleva operetternas operett från 1874 med

musik av Johann Strauss den yngre. Förutom orkestern

medverkade en stor ensemble av unga svenska

sångare. Vi fick en riktig trettondagskaramell med vackra

arior, smäktande valser, gladapolskor och en fullständigt

knasig handling-

Efter en lång föreställning på tre timmar som fick

stående applåder tog vi oss till bussen som väntade

alldeles utanför dörren. Hemfärden gick utan problem

och vi gav ett STORT tack till vår skicklige chaufför som

så lugnt och tryggt tagit oss hem genom den snörika

natten.

Text: Birgitta Johansson

Våra resor våren 2026

Trettondagskonsert i Norrköping
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Resa till Fjärdhundraland

Fredagen den 29 maj samlades 31 glada resenärer från

ESU/Resekompaniet, för en resa till Fjärdhundraland.

Solen sken och att färdas genom ett vackert landskap är

gudomligt. Första stoppet blev på Salnecke Slottscafe

där vi drack kaffe och åt en så god smörgås. Många

roliga inredningsdetaljer på cafet.

Vi åkte vidare till Skogsbackens ost, där vi fick en

redogörelse för processen att tillverka ost. Fick också se

ostlagringen. Provsmakade ostar och eldosten, grillad i

våffeljärn var så god!

Mätta i magen åkte vi vidare till Landsberga gård där vi

åt lunch, paj och sallad. Landsberga gård sysslar med

äggproduktion numera och det är femte generationen

som driver gården, två bröder. De hoppas att nästa

generation vill överta arbetet. Mycket intressant att få

veta hur gården har drivits i generationer, med allt vad

det innebär. De har också en gårdsbutik med många fina

produkter och alster.

Vårt sista stopp var vid Tuna trädgård där vi kunde

inhandla växter, innan vi började hemfärden.

Text och bilder: Marianne Sjöquist

Våra filmvisningar våren 2026

Filmgruppen i ESU:s Dagfilmstudio har visat sex

välbesökta och uppskattade filmer på Biostaden under

våren 2026.

I filmgruppen ingick Gunilla Atapattu, Britta Karlsson, Siv

Eidelöf, Laila Bagge, Johan Bogg samt Margot

Bandmann.

Onsdag 25 februari kl. 13:30

Historien om Jim

Onsdag 11 mars kl. 13:30

Före mörkret

Onsdag 18 mars kl. 13:30

Cinema Paradiso

Onsdag 25 mars kl. 13:30

The Monk and the Gun

Onsdag 15 april kl. 13:30

Kallt spår

Onsdag 29 april kl. 13:30

The Penguin Lessons
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Vårt årsmöte 2026

Trotjänare avtackade på årsmötet

Eskilstuna SeniorUniversitet höll sitt årsmöte onsdagen

den 4 februari i Studiefrämjandets lokaler på

Västeråsvägen 90. Runt 30 medlemmar hade kommit till

årsmötet som inleddes med musikunderhållning

framförd av kören Cantus emeritus från Kafjärdens

församling. De 20-talet sångarna bjöd på en uppskattad

repertoar av gamla visor, psalmer, gospel med mera

under ledning av församlingsmusiker Ola Sjönneby.

Kören Cantus emeritus från Kafjärdens församling underhöll med musik under ledning av Ola Sjönneby

när Senioruniversitetet höll sitt årsmöte den fjärde februari.

Från årsmötesförhandlingarna kan noteras flera

förändringar i styrelsen vilka mötesordföranden Maud

Naess kunde klubba igenom. Ordföranden Anita

Norberg avgick ur styrelsen liksom mångåriga kassören

Anita Lassesson samt Roland Svensson, vice

ordförande. Den nya styrelsen består nu av: Kristina

Eder, nyvald ordförande på ett år, Hans Andreasson,

Guje Lindeborg och Berit Lundgren, samtliga nyvalda.

Kvarstår på ett år gör Margot Bandmann, Gunnar

Goblirsch, Marit Löfroth och Marianne Sjöquist. Till

revisorer omvaldes Sven Carlsson samt nyvaldes Eva

Hesse Sundin efter Jan Edenmo. Som revisorssuppleant

utsågs Tord Eriksson. Till valberedning omvaldes Bo

Aldurén.

Av verksamhetsberättelsen framgår att föreningen, som

grundades den 3 februari 1989, har 591 medlemmar, en

god ekonomi efter ett positivt resultat år 2025 och ett

varierande utbud av aktiviteter med bland annat

filmvisningar, föreläsningsserier, medlemsmöten,

studiecirklar och studiebesök vilka finns presenterade

här på webbplatsen.

Vid årsmötet avtackades Anita Norberg och Anita

Lassesson efter många år i styrelsen liksom Roland

Svensson.



Sid 4

Kören Cantus emeritus från Kafjärdens församling underhöll med musik under ledning av Ola Sjönneby

när Senioruniversitetet höll sitt årsmöte den fjärde februari.

På bilden ses Jan Edenmo, Anita Lassesson och Anita Norberg som avtackades med blommor efter 

mångårigt styrelsearbete av nyvalda ordföranden Kristina Eder. Även Roland Svensson, som också 

lämnade styrelsen blev avtackad. 

Som avslutning bjöds på kaffe och hembakta bullar vilket uppskattades av årsmötesdeltagarna.

Text: Kristina Eder Bilder: Roland Svensson



Sid 5

Våra medlemsmöten våren 2026

Vi måste samtala om klimatet

Lisa Pelling, chef för tankesmedjan Arena idé, inledde

den 11 februari vårens medlemsmöten med att föreläsa

på temat En rättvis klimat-omställning. Med

utgångspunkt från sin och Marika Palmér Riveras bok

”Livet som pågår här” satte hon fokus på människor som

sällan själva får komma till tals i debatten om klimatet.

Boken bygger på drygt tvåhundra samtal med människor

runt om i Sverige, i småorter och på den svenska

landsbygden. De intervjuade berättar att de märkt att

klimatet förändras och att det gör dem oroliga. Deras oro

för klimatet samsas med oro för andra utmaningar som

att orten de lever i ska kunna finnas kvar, ekonomisk kris

och kriminalitet, minskad service och sämre välfärd.

Lisa Pelling lyfte fram citat från boken som visar att

människor är villiga att ställa om bland annat genom att

ändra sina matvanor och byta transport-medel. Eller

som en 22-årig kvinna i Sollefteå uttryckte det: ”Om man

måste så måste man, känner jag. Det är väl bättre att

världen finns än att man får köra bil.”

När hon rundade av sin föreläsning konstaterade Lisa

Pelling att det som behövs för att klimat-omställningen

ska fungera är förutsättningar för att ställa om och de

förutsättningarna måste vi skapa tillsammans. Idag

läggs fokus på den enskildes ansvar istället för på de

företag som bidrar till att vi överförbrukar jordens

resurser.

”Hoppet finns i det lokala, men vem pratar om den lokala

omställningen?” frågade Lisa Pelling och uppmanade till

att fortsätta samtalet om klimatet.

Text: Kristina Eder Bild: Marit Löfroth
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Lasse Berg föreläsning utifrån sin bok ”Tillsammans”

När fältflygarkarriären på 60-talet byttes mot en

folkabuss till Nepal upptäckte Lasse den enorma

Världsfattigdomen, men när han närmare 20 år senare

for ut i världen kunde han förvånat konstatera att stora

framsteg gjorts för att kraftigt minska den och samtidigt

öka demokrati och kvinnorättigheter – En utveckling som

tyvärr backat de senaste 10-15 åren.

Utifrån sina rika erfarenheter av resor och vistelser i

andra kulturer och kontakter med forskare världen över

har han funderat mycket över vad inom oss som orsakar

både konflikter och vad som kan vara möjliga lösningar.

Både modern forskning – där man ”kriminaltekniskt” idag

kan veta mycket mer om hur oväntat fredligt våra

förfäder levt – och vistelser bland Kalaharis San-folk –

som är jordens

sista spillra av människor som lever i samhällen, som

inte utvecklat jordbruk, men även närkontakt med

folkmördare i Rwanda, har övertygat honom om att

kärnan i det som på ont och gott definierar oss som

människor ligger den betydelse vi lägger i

Tillsammansskapet:

– På ont kan det få oss att definiera VI mot DOM där

både hutuer och Hitlers nazister skapade en

sammanhållning mot ”kackerlackorna”, ”dom andra” som

egentligen har precis samma hjärnor som vi, men kan

ha små kulturella skillnader.

– Men likaväl på gott visar både Sanfolket och pandemin

på vår inneboende förmåga och betydelse av att tackla

saker tillsammans att lösa utmaningar.

Forskning och erfarenheter från Kalahari visar – i

motsats till tidigare uppfattningar om mänsklighetens

krigiskhet – att det som utskilt oss mot andra arter varit:

Att vi INTE är en krigisk art

Att vi levt bäst i jämlika samhällen – även könsmässigt

Att vi varit bra på att ta hand om våra ungar, som inte

klarar sig på egen hand förrän efter många år.

Detta är avgörande egenskaper att förstå när vi nu står

inför ”den största sabeltandade tigern någonsin –

klimatförändringarna” som framför allt kan tvinga utsatta

bondebefolkningar att lämna sina hem.

Text: Marit Löfroth Bild: Kristina Eder
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Fängslande föreläsning om Mellanöstern

Efter att ha föreläst för EU-kommissionen i Bryssel var

nästa bokning i Magnus Norells almanacka Eskilstuna

SeniorUniversitets medlemsmöte i Biostaden den 19

mars. Han kom för att ge sitt perspektiv på läget i

Mellanöstern efter Israels angrepp på Gaza. Det blev en

fängslade föreläsning där han gav en bred bild av

konflikterna i Mellanöstern och kriget i Iran, som vid

hans besök var inne på sin tredje vecka.

Magnus Norell återkom ofta till att kriget i Iran kommer

att ge konsekvenser som tar många år att rätta till.

Exempelvis tog han upp att Qatar är en betydande aktör

inom produktionen av kvävebaserad konstgödning som

har stor betydelse för många länders jordbruk såväl i

Europa som Afrika. Att konstgödningen inte når sina

köpare får nu konsekvenser för både produktionen och

prisutvecklingen på livsmedel.

Han påminde om att länderna runt Persiska viken, bland

annat Kuwait, Qatar, Saudiarabien och Förenade

Arabemiraten ända sedan den iranska revolutionen 1979

varnat väst för att regimen i Teheran var ett hot. Om

USA och Israel nu skulle lämna sina allierade i

gulfstaternas råd utan vare sig regimskifte i Iran eller en

bindande överenskommelse med Iran så väntar svåra

tider för landets grannar. Lika farligt blir det för Israel om

regimen behåller sina 440 kilo höganrikat uran. Sker det

väntar större problem än före kriget, spådde Magnus

Norell.

Magnus Norell har i runt 30 år följt händelserna i Mellanöstern och har många personliga kontakter

som håller honom underrättad om vad som sker i regionen. Efter föreläsningen fanns möjlighet att

köpa hans böcker. Text: Kristina Eder Bild: Gunnar Goblirsch.
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Madagaskar

Den 1 april berättade Roger Pedersen om sin naturresa

till ön Madagaskar som han gjorde för tio år sedan.

Landet är ca 30 procent större än Sverige och har 32

miljoner innevånare. Rogers resa började och slutade i

huvudstaden Antananarivo, men målet för resan var

regnskogarna på landets östra sida med sitt speciella

djurliv. Roger började med att låta oss se och höra på en

Indri, som är den största lemuren på ön. Vi fick se bilder

på många olika lemurer, kameleonter, fåglar, ormar och

grodor som bara finns på Madagaskar. Roger visade

även bilder på ödlor som var så kamouflerade att de

nästan var omöjliga att upptäcka. Även vackra orkidéer

och speciella träd fanns bland bilderna. Nöjda

medlemmar tackade Roger med en varm applåd.

Text: och bild: Gunnar Goblirsch
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Ut i det blå med kultur och natur

Den 6 maj var det dags för vår traditionella resa ”Ut i det

blå” och drygt 50 medlemmar hade anmält sig för att

resa mot okänt mål i strålande väder.

Första stoppet var Fridhems Kaffestuga i Sköldinge som

ligger vackert på en liten höjd med utsikt över ett öppet

odlingslandskap. Här serverades vi en god smörgås och

kaffe innan det var dags för nästa besök i Sköldinge

kyrka som ligger alldeles intill. Sköldinge kyrkas äldsta

delar har anor från 1100-talet och vår guide Eva

Andersson berättade fängslade om kyrkan, altarskåp,

dopfunt och annat intressant som vi fick se. Emily

Eriksby Svensson bjöd på mycket vackert pianospel och

fin sång innan vi tillsammans avslutade musikstunden

med att sjunga psalm 303, en folkmelodi som

upptecknats i Sköldinge med text av Bo Setterlind.

I Sköldinges vackra kyrka blev vi guidade av Eva Andersson och Emily Eriksby Svensson 

bjöd på mycket vacker musik och sång.
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Från Sköldinge fortsatte vår resa till Magdakullan, en

ekologisk går i Näshulta med restaurang, café och

gårdsbutik. Här togs vi emot av Christer Nordqvist som

ansvarar för driften av gården. Han berättade om

gårdens historia och vi fick bekanta oss med rödkullorna

som betar säteriets marker och levererar kött till gårdens

restaurang. Magdakullans vision är att bevara en

sörmländsk gård så som den såg ut vid förra sekelskiftet

genom att varsamt restaurera byggnader, skog och

mark.

Efter en god lunch med kaffe på maten fanns tid att njuta

av de vackra och rofyllda omgivningarna innan bussen

startade för hemfärd till Eskilstuna efter en fin dag med

givande utflyktsmål och trevligt umgänge.

På Magdakullan fick vi en presentation av säteriets historia och efter en god lunch var det 

trevligt att slå sig ner och njuta av den fina miljön.

Text: Kristina Eder Bilder: Gunnar Goblirsch
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Våra föreläsningsserier våren 2026

Min musik

Till vänster berättar Peter Maier om sitt musikliv. Till höger diskuterar vår tidigare ordförande Håkan 

Sjöberg och tidigare sekreteraren Birgitta Widholm med Pär Eriksson. 

Texter och bilder: Gunnar Goblirsch

Musiker, konsertarrangör och fältartist

På vårens första föreläsning i serien ”Min Musik” den 24

februari berättade Peter ”Peppe” Maier om sitt liv inom

musikbranschen och om åren som basist med Ted

Gärdestad. Han tog avstamp i sin uppväxt i Torshälla

där han blev besatt av livet i och omkring musik, artister,

musiker, band, turnéliv och konserter. Han berättade

även sina vistelser i olika krigsdrabbade områden som

fältartist där han fick en inblick i hur svårt människor

drabbas av krigets fasor. Som vanligt avtackades Peter

med olika kryddor vilket passade utmärkt till hans stora

matintresse.

Min egen musik – Pär Eriksson

På vårens andra föreläsning i serien ”Min Musik” den 10

mars berättade den tidigare kommundirektören Pär

Eriksson för första gången i sitt liv om den musik som

betytt oerhört mycket för honom. Efter en cliffhanger om

det var The Beatles eller Trio med Bumba som var

förband vid konserten i Eskilstuna sporthall spelade han

musik från tonårstidens rock och pop via soul och jazz

till country och dragspel och avslutade med en

veckogammal sång av Jocke Berg från Kent. En välfylld

lokal visade sin uppskattning och tackade för den

välregisserade och omväxlande underhållningen.
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Till vänster Annika Christensen, som med Rönninge Show Chorus har vunnit tre VM-guld i barbershop.

Till höger Ulrika Skoog Holmgaard,.bland välkända stycken på hennes spellista stack låten med den 

libanesiska sångerskan Fairuz ut lite extra. 

Texter: Kristina Eder Bilder: Gunnar Goblirsch

Med körsång genom livet

Redan som mycket liten upptäckte Annika Christensen

musiken och hur den kan berika våra liv. Uppväxt med

föräldrar som älskade musik i alla dess former och

genrer fick hon rika möjligheter att botanisera och hitta

sin musik. Som 10-åring var piano hennes instrument

och målmedvetet övade hon fem sex timmar varje dag

vilket ledde henne till att under gymnasiet komma in på

Högre Musiklinjen i Eskilstuna där hon lärde sig spela

Fantasie-Impromtu av Chopin. Ett snabbt och mycket

svårspelat stycke som hon framförde med bravur.

I tonåren var ABBA de stora idolerna och med

hopprepet som mikrofon sjöng hon med i låtarna vi alla

känner så väl och texterna sitter där än idag. Mimandet

till ABBA väckte en önskan att stå på scenen men livet

ledde henne istället in på lärarbanan och en utbildning till

specialpedagog. Hon har ändå kommit att stå på scenen

och att sjunga a cappella har blivit hennes stora passion.

Annika Christensen är med i en handfull körer och

startade Key Town Eskilstuna som hon fortfarande

leder. Med Rönninge Show Chorus har hon vunnit tre

VM-guld i barbershop. Att hon valde körsång istället för

piano ångrar hon inte.

– Via körsången har jag träffat så många fantastiska

människor och fått vänner för livet. Att sjunga

tillsammans med andra ger mig en underbar gemenskap

och glädje, säger Annika Christensen som bjöd på en

härlig stund ren musikglädje.

Ny kulturchef med bred musiksmak

Sist ut av årets medverkande i vår föreläsningsserie Min

musik var Ulrika Skoog Holmgaard, chef för kommunens

nya enhet scener och evenemang. I sin presentation

berättade Ulrika att hennes härkomst med en mor från

Grekland och en far från Nordmakedonien gjort henne

extra nyfiken på var personer hon möter kommer ifrån. I

sitt CV har Ulrika bland annat en tjänst som

kulturattaché i Berlin, vd-roll för Svensk Scenkonst och

producentuppdrag på Dramaten. På sin nya tjänst i

Eskilstuna vill hon vidga och utveckla

programverksamheten på stadens fina scener. Från sin

Spotify-lista, med en speltid på 72 timmar, bjöd hon på

populära låtar från musikaler som Jesus Christ

Superstar och Fame. Kända örhängen med Lill Lindfors

och Monica Zetterlund och en introduktion till libanesisk

musik med sångerskan Fairuz.
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Våra studiebesök våren 2026

Studiebesök på Energimyndigheten

Det var 21 medlemmar som fick möjlighet att komma till

Energimyndigheten i Eskilstuna på ett mycket intressant

studiebesök den 17 april. På plats fick vi information om

Sveriges energianvändning, energiberedskap och

energisystem.

Därefter följde en visning av verksamheterna i deras

aktivitetsbaserade lokaler, dit den statliga

Energimyndigheten flyttade i oktober 2017. Tidigare

hade Bröderna Söderbergs Metallgjuteri funnits i

loklerna sedan början av 1900-talet och många spår av

deras verksamhet fanns fortfarande kvar.

Text och bild: Gunnar Goblirsch

Kören Cantus emeritus från Kafjärdens församling underhöll med musik under ledning av Ola Sjönneby

när Senioruniversitetet höll sitt årsmöte den fjärde februari.
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Studiebesök på Coop Logistik AB

Coop Logistik AB i Kjula är en av Europas största

automatlager. Med drygt 500 medarbetare och en yta på

77 000 kvm levererar man varor till 800 butiker i hela

Sverige sju dagar i veckan.

Måndagen den 20 april fick 17 medlemmarna från ESU

möjlighet att besöka denna anläggning i Kjula och inifrån

se hur en varuhantering av detta slag fungerar. Marie

Lindsjö tog emot oss och gav inledningsvis en

presentation av verksamheten. Därefter blev det

rundvandring med två guider som gärna besvarade våra

frågor och berättade hur det går till när träpallarna färdas

genom byggnaden och successivt fylls med varor,

plastas in och förs ut till de väntande lastbilarna för

vidare transport ut i landet.

Efter rundvandringen samlades vi igen för en avslutande

frågestund. Sammanfattningsvis ett mycket lärorikt och

spännande besök på en intressant arbetsplats.

Text och bilder: Roland Svensson
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