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Program hösten 2026

Nu är höstens program här!

Postadress: 

Eskilstuna SeniorUniversitet, c/o Resekompaniet

Alfeltsgatan 8 B 

633 40 Eskilstuna

Telefon: 016-10 04 89

E-post: e.s.u@telia.com 

Webbplats:  www.eskilstunasenioruniversitet.se

Besöksadress: 

Alfeltsgatan 8 B, c/o Resekompaniet

Öppettider:

Måndag och torsdag 10:00–12:00 under augusti och 

september

Endast måndag 10:00–12:00 under oktober–december

Plusgiro: 18 31 83-3

Vi i styrelsen för ESU är glada och stolta över att vi, när

dagarna blir kortare och mörkret smyger sig på, kan

erbjuda våra medlemmar ett späckat program att förgylla

hösten med.

Vi håller våra medlemsmöten på Biostaden, Kungsgatan

66, där både aktuella och inspirerande föredragshållare

medverkar. Läs mer om dem på sidan 6.

Våra föreläsningsserier "Min musik" och "Fyra sidor av

Eskilstuna" återkommer i höst. "Krishärdar" har bytt

namn till "Utblick i världen" för att ge plats för fler

föreläsare och teman. Mer information finns på sidan 4

och 5.

Vår mycket populära Dagfilmstudio visar sex nya filmer

som presenteras på sidan 3. Obs! För anmälan till

filmstudion och utlämning av filmkortet gäller annan

plats och särskilda tider – se information om detta på

sidan 3.

Vi har också lyckats få till stånd flera studiebesök i form

av en stadsvandring och en konstvandring i Eskilstuna,

ett besök hos Rekarne Folkdansgille, en visning av

höstens stora utställning och skapande i Konstmuseets

verkstad samt ett besök hos Energimyndigheten. Mer

information finns på sidan 7.

Vi fortsätter med vår studiecirkel ”Samtal om litteratur”

och startar två nya cirklar, ”Släktforskning” samt ”Livet är

sällan spikrakt”. Läs mer om dem på sidan 8.

Tillsammans med Resekompaniet arrangerar vi resor

där bland annat teaterbesök och kulturupplevelser ingår.

Närmare presentation av dem finns i reseprogrammet

som bifogas.

På vår webbplats kan du läsa mer om oss och vår

verksamhet, snabbt få besked om eventuella ändringar i

programmet samt läsa referat och se bilder från

genomförda aktiviteter.

Vill du ha kontakt med oss når du oss alltid via vår e-

post. Du kan också ringa eller besöka oss på vår

expedition måndagar och torsdagar mellan kl. 10 och 12

fr o m torsdag 13 augusti. Från oktober är expeditionen

öppen endast på måndagar.

Glöm inte att meddela oss om du ändrat bostadsadress,

e-postadress eller har ett nytt telefonnummer, eller om

du vill avsluta medlemskapet.

Varmt välkomna såväl nya som tidigare medlemmar

till en inspirerande höst med oss.



Bra att veta Höstkalender 2026

Filmstudio – Nytt för i år!

Anmälan till filmstudion görs när du kommer och

hämtar ditt filmkort på Studiefrämjandet. Se sidan 3

för mer information.

Föreläsningsserier, studiebesök och 

studiecirklar

Anmälan görs i första hand direkt till

Studiefrämjandet via länk från vår webbplats. Dessa

anmälningar registreras omgående och du får

genast en bekräftelse via e-post.

Du kan även anmäla dig på bifogad blankett eller via e-

post, telefonsamtal eller besök på vår expedition,

kontaktuppgifter finns på framsidan. Dessa anmälningar

registreras när expeditionen har öppnat.

Sista anmälningsdag för föreläsningsserier,

studiebesök och studiecirklar är fredag 28 augusti.

Först till kvarn gäller där antalet deltagare är begränsat.

Faktura skickas ut av Studiefrämjandet till din e-post-

adress en vecka före första träffen. Du som inte uppgett

någon e-postadress får faktura via posten. Det är även

bekräftelse på att du antagits, om du inte redan anmält

dig via en länk. Anmälan är bindande. Avgift återbetalas

inte utom vid sjukdom. Ev. avanmälan görs till Eskilstuna

SeniorUniversitet.

Obs! Ange OCR-numret som står på fakturan vid

betalning.

Våra föreläsningsserier och studiecirklar hålls i

Studiefrämjandets lokaler på Västeråsvägen 90 om inte

annat anges i presentationen. Kontakta gärna våra

cirkelledare, våra programansvariga eller vår expedition

om du vill ha mer information om innehållet i våra

studiecirklar, studiebesök och föreläsningsserier.

Medlemsmöten
Medlemsmöten hålls i Biostaden, Kungsgatan 66

onsdagar kl. 14:00. Inträdet vid varje medlemsmöte är

100 kr som betalas på plats, antingen via Swish eller

kontant med sedlar (vi tar inte mynt). I priset ingår

föredrag, kaffe med dopp och boklotteri. Anmälan kan

göras på bifogad blankett eller via e-post, telefonsamtal

eller besök på vår expedition, kontaktuppgifter finns på

framsidan.

OBS! Anmälan till medlemsmöte, eller avbokningar,

ska ske senast kl. 12:00 på måndagen innan

medlemsmötet.

Resor

Din resa bokar du direkt via Resekompaniet. Dagsresor

och kryssningar betalas en månad innan avresa. Teater-

och konsertbiljetter betalas omgående.

Obs! Arrangemangsbiljetter återbetalas inte.

Tfn: 016-51 01 51

Besöksadress: Alfeltsgatan 8 B

Webbplats: www.resekompaniet.se

Organisationsnummer: 818001-1689

Här är en sammanfattning av aktiviteterna under hösten, 

där du kan markera vilka du anmält dig till. Du kan även 

skriva ut den från vår webbplats.

13 aug Expeditionen öppnar

28 aug Sista anmälningsdag för föreläsningsserier, 

studiebesök och studiecirklar 

9 sep Film

10 sep Stadsvandring

16 sep Medlemsmöte, Heinz Werner Wessler

17 sep Konstvandring

18 sep Resa Tumba Bruksmuseum 

22 sep Min Musik, Anders Rösler och Roger 

Hildenborg

23 sep Film

24 sep Utblick i världen, Stig Wahlström

25 sep Studiebesök, Energimyndigheten

27 sep Studiebesök, Rekarne Folkdansgille

29 sep Fyra sidor av Eskilstuna, Linda Nordin

30 sep Medlemsmöte, Tomas Gustafson

4 okt Resa Folkoperan, ”Jag är Ulla Winblad”

6 okt Min Musik, Mikaela Jonasson

7 okt Film

8 okt Utblick i världen, Richard Appelbom

13 okt Fyra sidor av Eskilstuna, Munktellmuseet

14 okt Medlemsmöte, Lars Hedberg (Bellman)

20 okt Min Musik, Alar Kuutmann

21 okt Film

22 okt Utblick i världen, Kristina Bergendal

22 okt Konstvisning, Takao Momiyama

25 okt Resa, ”Skymning över Arboga”

27 okt Fyra sidor av Eskilstuna, Henrik Lindström

3 nov Min Musik, Carmen Elena Guzmán

4 nov Film

5 nov Utblick i världen, Rolf Fredriksson

10 nov Fyra sidor av Eskilstuna, Daniel 

Waluszewski

11 nov Medlemsmöte, Jacques Mwepu

18 nov Film

19 nov Resa Sörmlands museum, Maria Pavlovna

25 nov Medlemsmöte, Marianne Cedervall

2 dec Höstavslutning, Westerqwarn och Åsby

Våren 2027

9 jan Trettondagskonsert Berwaldhallen
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Våra filmvisningar hösten 2026

Filmgruppen i ESU Dagfilmstudio har valt filmer till

hösten 2026. De visas som tidigare på Biostaden,

Kungsgatan 66 med insläpp från kl.13:00. Avgiften för

alla filmerna är 375 kr. Betalning sker med Swish i

samband med att man hämtar filmkortet.

OBS! Denna termin sker detta endast i Studie-

främjandets lokaler på Västeråsvägen 90, följande

dagar mellan kl. 10 -12:

Måndag 31 aug, tisdag 1 sep samt torsdag 3 sep.

Betalning kan även ske med faktura via e-post eller

vanlig post.

Kortet gäller för samtliga filmer och tas med varje gång.

Om du väljer att köpa kortet i samband med

filmvisningen på Biostaden kostar det 400 kr.

I Filmgruppen ingår Gunilla Atapattu, Britta Karlsson, Siv

Eidelöf, Laila Bagge, Johan Bogg samt Margot

Bandmann.

Onsdag 9 september kl. 13:30
Kvällspass
Långfilm: 91 min.

Produktion: Schweiz (2025)

Regi: Petra Biondina Volpe

Medverkande: Leonie Benesch

Filmen följer Floria, en erfaren sjuksköterska på en

kirurgavdelning där tempot är högt, resurserna knappa

och varje beslut kan vara avgörande. Trots

underbemanning hanterar hon arbetsdagen med okuvlig

arbetsmoral, klinisk precision och stor empati för sina

patienter. När arbetsbördan växer och timmarna rinner

iväg blir även det inre trycket synligt. Resultatet är en

spännande och intensiv skildring av vårdens verklighet.

Onsdag 23 september kl. 13:30

När hösten kommer
Långfilm: 104 min.

Produktion: Frankrike ( 2024)

Regi: Francois Ozon

Medverkande: Hélène Vincent, Josiane Balasko,

Ludivine Sagnier, Pierre Lottin

När Michelle, en pensionär i en liten by i Bourgogne, av

misstag, förgiftar sin dotter med svamp, förlorar hon

kontakten med sitt älskade barnbarn Lucas.

Skuldkänslor och ensamhet driver henne in i en djup

livskris. Men när sonen till hennes vän Marie-Claude

oväntat släpps ur fängelset, väcks något inom Michelle –

en ny känsla av ansvar och en chans till upprättelse. När

hösten kommer är ett lågmält drama om skuld, åldrande

och oväntad vänskap.

Onsdag 7 oktober kl. 13:30

Small things like these
Långfilm: 98 min.

Produktion: Irland (2024)

Regi: Tim Mielants

Medverkande: Cillian Murphy, Emily Watson

Inför julen 1985 gör kolhandlaren Bill Furlong en

upptäckt på ett lokalt kloster som får honom att

konfrontera hemligheter i den irländska staden New

Ross.

Onsdag 21 oktober kl. 13:30

Amrum
Långfilm: 93 min.

Produktion: Tyskland (2025)

Regi: Faith Akin

På den vindpinade, sagolikt vackra ön Amrum tar den

12-årige Nanning, medlem av Hitlerjugend, hand om sin

mor under andra världskrigets sista dagar våren 1945.

Medan världen står i brand kämpar han för att hålla sin

familj vid liv. Men när freden äntligen bryter tystnaden

förändras allt. Nu avslöjas en fiende farligare än kriget

självt, en som funnits närmare än Nanning någonsin

anat.

Onsdag 4 november kl. 13:30

Monster
Långfilm: 125 min.

Produktion: Japan (2023)

Regi: Hirokazu Kore-eda

Medverkande: Sakura Ando, Eita Nagayama, Soya

Kurokava

När Minato plötsligt börjar bete sig märkligt så känner

hans mor att något är fel. Hon upptäcker att det är en

lärare som är ansvarig och stormar in till rektorn för att

ta reda på vad som pågår. När historien ses genom

mammans, lärarens och Minatos ögon så börjar

sanningen gradvis skymta fram.

Onsdag 18 november kl. 13:30

En alldeles särskild dag
Långfilm: 110 min.

Produktion: Italien (1977)

Regi: Ettore Scola

Medverkande: Sophia Loren, Marcello Mastroianni

Den 8 maj 1938 var en alldeles särskild dag. Det var

dagen då Hitler besökte Mussolini i Rom. Medan

hemmafrun Antoinettas make och barn är ute och deltar

i paraden, tvingas hon själv stanna hemma med sina

hushållssysslor. På andra sidan gården ser hon

Gabriele, en antifascist vars värme smittar av sig på

omgivningen. Antoinetta och Gabrieles dag blir

sannerligen en alldeles särskild dag.
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Våra föreläsningsserier hösten 2026
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Anmälan görs i första hand direkt till

Studiefrämjandet via länk från vår webbplats. Då får

du omgående bekräftelse på din anmälan. Du kan

även anmäla dig på bifogad blankett, via e-post,

telefonsamtal eller besöka vår expedition,

kontaktuppgifter finns på framsidan.

Sista anmälningsdag är fredag 28 augusti. Först till

kvarn gäller där antalet deltagare är begränsat.

Föreläsningarna hålls i Studiefrämjandets stora lokal

Havet på Västeråsvägen 90 om inte annat anges i

presentationen. Bekräftelse och faktura skickas ut

digitalt av Studiefrämjandet en vecka före första träffen.

Du som inte uppgett någon e-postadress får bekräftelse

och faktura via posten.

Utblick i världen

Denna höst har "Krishärdar" bytt namn till "Utblick i

världen”. Föreläsningarna pågår 10:00–11:45.

Avgiften för hela serien är 350 kronor.

Programansvarig: Kristina Eder

Torsdag 24 september
Krishärdar i världen

Stig Wahlström återkommer och ger i ord och bild en

överblick av läget i världen med bakgrund och

sammanhang som inte alltid får plats i mediernas

dagliga rapportering.

Torsdag 8 oktober
Hur valsystem påverkar valutgången

Richard Appelbom medverkar på Västmanlands

tidnings ledarsida och driver en blogg om val och

valsystem. Till oss kommer han för att beskriva hur olika

valsystem påverkar utgången i aktuella val som i

Sverige, USA och Frankrike.

Torsdag 22 oktober
Hur omvärldsläget påverkar Sveriges försvar

Kristina Bergendal är reservofficer och har varit

försvarspolitisk rådgivare till överbefälhavaren. Idag är

hon politisk rådgivare på Försvarsmakten och ger oss

en bild av hur läget i omvärlden påverkar Sveriges

försvar.

Torsdag 5 november
Tyskland – Europas motor eller bromskloss?

Tyskland är EU:s viktigaste ekonomi men industrin

tyngs av USA:s tullkrig, konkurrens från Kina och dyr

energi. Högernationalistiska AFD växer och svårigheter

att samlas kring förändringar spiller över på hela EU.

Om detta föreläser Rolf Fredriksson, SVT:s tidigare

Europa- och Brysselkorrespondent.

Fyra sidor av Eskilstuna 

Tisdag 29 september
Stora Sundby Slott

Linda Nordin är en nyfiken historiker och kreativ

entreprenör som har 25 års erfarenhet av att

levandegöra historien. Hon har guidat många grupper

på Stora Sundby slott men idag kommer hon till oss för

att föreläsa om slottets spännande historia.

Välkommen till höstens föreläsningsserie på temat

Eskilstuna. Föreläsningarna pågår 10:00–11:45.

Avgiften för hela serien är 350 kronor.

Programansvariga: Marianne Sjöquist och Kristina Eder

Tisdag 13 oktober
Besök på Munktellmuseet

Välkommen till Munktellmuseet på en föreläsning om

Johan Theofron Munktell och den industriella utveckling

som bedrevs i Eskilstuna. Föreläsningen delas upp i två

delar, en sittande föreläsning och en guidad

rundvandring för att beskåda tekniska föremål.

Richard 

Appelbom 

Rolf 

Fredriksson

Stig 

Wahlström

Kristina 

Bergendal
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Tisdag 10 november
Den sista häxan, en beryktad sovjetisk spion och 

estradören Starke Arvid

Hör Daniel Waluszewski, författare till boken På plats i

Eskilstuna, berätta om allt som hänt i Eskilstuna

kommun genom historien och varför vi borde bry oss

mer om vår lokala historia.

Min Musik

Även denna höst erbjuder vi ”Min Musik” med fyra nya

gäster. Föreläsningarna pågår 10:00–11:45.

Avgiften för hela serien är 350 kronor.

Programansvariga: Kristina Eder och Gunnar Goblirsch

Anders Rösler

Roger Hildenborg

Mikaela 

Jonasson

Alar 

Kuutmann

Carmen Elena 

Guzmán 

Daniel 

Waluszewski

Munktellmuseet

Tisdag 27 oktober
Utbildningens historia i Eskilstuna

Historikern och gymnasieläraren Henrik Lindström

presenterar en föreläsning skapad speciellt för oss om

några betydelsefulla händelser i skolväsendets

utveckling i Eskilstuna.

Henrik 

Lindström

Linda 

Nordin

Tisdag 22 september
Med rötter i punk och hårdrock

Anders Rösler, ambulanssjukvårdare, och Roger

Hildenborg, lärare, är medlemmar i coverbandet

RadioActive med rötter i punken och hårdrocken. Idag

bjuder de på bilder, musik och lite anekdoter från sina

upptåg.

Tisdag 6 oktober
Volontärarbetar för barnen

Mikaela Jonasson är narkosläkare och volontärarbetar

för Operation Smile. För sitt volontärarbete har hon

tilldelats Eskilstatyetten. Idag spelar hon sin musik och

berättar om sitt volontärarbete runt om i världen.

Tisdag 20 oktober
Mina olika musikjag - Alar Kuutmann

Det finns oräkneligt många musikgenrer. Vissa människor

vill knyta an till en, kliva in i den och ”vara” den. Det gör

inte jag. Jag vill låta all musik komma till mig, drabba mig

och få se vad den gör med mig. Det vet jag aldrig på

förhand. Jag har fått privilegiet att komma till en erfaren

och kunnig publik och berätta om vilken musik och vilka

musikhändelser som har format mig. Ser fram emot att få

diskutera med er!

Tisdag 3 november
Diakon Carmen Elena Guzmán är verksam i Västra

Rekarne församling. Hon delar med sig av musik som

betyder något för henne och berättar om episoder i livet.



Varmt välkomna till våra medlemsmöten som hålls på

Biostaden, Kungsgatan 66. Här får du lyssna på

intressanta föredrag av aktuella och inspirerande

personer, delta i boklotteri, kaffeservering och mingel.

Inträdet vid varje medlemsmöte är 100 kr som betalas

på plats med Swish eller kontant med sedlar (vi tar inte

mynt).

OBS! Anmälan till medlemsmöte, eller avbokningar,

ska ske senast kl 12:00 på måndagen innan

medlemsmötet.
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Våra medlemsmöten hösten 2026

Heinz Werner 

Wessler

Tomas 

Gustafson

Lars 

Hedberg

Jaques 

Mwepu

Marianne 

Cedervall

Onsdag 16 september kl 14:00
Indien
Heinz Werner Wessler, professor verksam vid Uppsala

universitet, föreläser om hur Indien som postkolonial

nation söker sin identitet och ställning i en globaliserad

värld.

Programvärd: Kristina Eder

Onsdag 30 september kl 14:00
Vägen från Eskilstuna till olympiskt guld 

Eskilstunasonen Tomas Gustafson berättar om sin 

drivkraft för att bli olympisk mästare och hur hemstaden 

med omnejd kom att bli den plats där tankar om 

världsrekord och OS-drömmar formades.

Programvärd: Marianne Sjöquist

Onsdag 14 oktober kl 14:00
Min vän Bellman

Lars Hedberg är en svensk musiker och trubadur som

anses vara en av Sveriges bästa Bellmantolkare. Han

har turnerat med musik och teater runt om i Sverige och

utomlands vid olika evenemang och även uppträtt i

svensk radio och TV.

Programvärd: Gunnar Goblirsch

Onsdag 11 november kl 14:00 
Från Kongo till Kumla

Jaques Mwepu har mottagit flera utmärkelser, däribland

kriminalvårdens guldmedalj och ”Human Dignity Award”

för sitt arbete med human kriminalvård. Hans

sommarprat i P1 2022 väckte stor uppmärksamhet och

ledde till en bok, ”Från Kongo till Kumla”, där han

berättar om sin livsresa. Jaques föreläser om hopp,

förändring och kriminalpolitik. Han lyfter vikten av

förebyggande insatser för att motverka gängkriminalitet

och tror på individens möjlighet till förbättring – även i ett

samhällsklimat som blivit allt hårdare. Jaques Mwepu är

chef för Kumlaanstalten, Sveriges största fängelse med

högsta säkerhet.

Programvärd: Marit Löfroth

Onsdag 25 november kl 14:00
Det var en präst, en kriminalare och ett par tanter

Författaren Marianne Cedervall är född 1949 på

Gotland och bor idag där halvårsvis. Marianne är

författaren bakom de oerhört populära serierna om

radarparet Mirjam & Hervor, mysterielösar-duon Anki &

Tryggve och den ofrivillige deckarprästen Samuel

Williams.

Programvärd: Guje Lindeborg

Onsdag 2 december
Höstavslutning med lunch

Vi avslutar årets verksamhet på traditionellt vis och

umgås under trivsamma former. I år går resan först till

Westerqwarn i Hallstahammar för en god lunch. Sedan

reser vi vidare till Åsby med möjlighet att handla inför

julen. Avresa sker med buss från Gästis, Köpmangatan/

Djurgårdsvägen.

Kostnaden är 495 kr för bussresa inkl. lunch, dryck,

kaffe och kaka.

Anmälan senast fredag 20 november till ESU. 

Bekräftelse med faktura och information om avresetid   

kommer från Resekompaniet 10 dagar före avresan. 

Programvärd: Kristina Eder



Våra studiebesök hösten 2026

Anmälan görs i första hand direkt till

Studiefrämjandet via länk från vår webbplats. Då får

du omgående bekräftelse på din anmälan. Du kan

även anmäla dig på bifogad blankett, via e-post,

telefonsamtal eller besöka vår expedition,

kontaktuppgifter finns på framsidan.

Sista anmälningsdag är fredag 28 augusti.

Först till kvarn gäller där antalet deltagare är begränsat.

Studiebesöken är kostnadsfria för våra medlemmar.

Har du anmält dig men får förhinder vill vi att du snarast

möjligt kontaktar respektive programansvarig.

För ytterligare information kontakta programansvarig,

kontaktuppgifter framgår på sidan 8.
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Följ med på stadsvandring
Torsdagen den 10 september kl 10:00

Du är välkommen på en stadsvandring i Eskilstuna. Som

guide fungerar arkitekt Bengt Strandberg. Vi promenerar

i Eskilstuna centrum och tittar på byggnader från olika

epoker och följer stadens utveckling från Rademacher-

smedjorna till Universitetet.

Vi samlas 10 minuter innan på Rademacher-

smedjorna.

Vandringen tar cirka 1 1/2 timme.

Antalet deltagare är begränsat till 25 personer.

Programansvarig: Margot Bandmann

Följ med på konstrunda
Torsdagen den 17 september kl 13:00

Under ledning av Sara Sandsten, intendent offentlig

konst, går vi en konstrunda. Konstrundan är cirka en

kilometer lång med tema nya verk. Kl 14.30 är vi tillbaka

vid Konstmuseet och samlas i foajén för samtal och

reflektion kring verken vi sett.

Vi samlas 10 minuter innan vid Konstmuseet i

Munktellstaden.

Antalet deltagare är begränsat till 25 personer.

Programansvarig: Kristina Eder

Besök hos Energimyndigheten
Fredagen den 25 september kl. 10:00

ESU kommer att erbjuda ett nytt studiebesök på Energi-

myndigheten i Eskilstuna, i första hand för de som inte

fick följa med förra gången. På plats får vi information

om Sveriges energisystem, energianvändning, och

energiberedskap samt en visning av deras lokaler .

Vi samlas 10 minuter innan på Gredbyvägen 10.

Besöket tar cirka två timmar.

Antalet deltagare är begränsat till 20 personer.

Programansvarig: Gunnar Goblirsch

Musik och dans med Rekarne Folkdansgille
Söndagen den 27 september kl. 14–16

Studiebesök hos Rekarne Folkdansgille. Vi får en

traditionell upplevelse med enklare gillesdanser till

levande musik och grundinstruktion i ett par

gammeldanser, såsom schottis, polka och vals. Inga

krav på förkunskaper. Vi får vara tillsammans med vana

dansare och spelmän. Här får vi uppleva rörelseglädje!

Kaffe/te med hembakat bröd ingår.

Rekarne folkdansgille har funnits sen 1950. De värnar

om vår svenska tradition med gillesdans, folkmusik och

sömnad av folkdräkter.

Vi samlas på Dansens hus på Rinmansgatan 12.

Antalet deltagare är begränsat till 40 personer.

Programansvarig: Marianne Sjöquist

Följ med på konstvisning
Torsdagen den 22 oktober kl. 13:00

Vi får en guidad visning av höstens stora utställning på

Eskilstuna Konstmuseum med konstnären Takao

Momiyama vars konstnärskap handlar om omsorg och

återbruk genom att lappa och laga med hjälp av den

japanska sömnadstekniken sashiko. Sashiko är en

traditionell lagningsteknik som bygger på enkla förstygn.

Efter visningen finns möjlighet att, med inspiration av

utställningen, tillsammans med konstpedagog skapa i

Konstmuseets verkstad.

Vi samlas tio minuter innan i Konstmuseets foajé.

Visningen tar cirka 1,5 timma.

Antalet deltagare är begränsat till 25 personer.

Programansvarig: Gunnar Goblirsch

Stadsvandring Konstvisning
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Vi genomför våra studiecirklar och föreläsningsserier i 

samarbete med Studiefrämjandet i Eskilstuna.

Vår filmstudio och våra medlemsmöten genomför vi i 

samarbete med Biostaden i Eskilstuna. 

Vi genomför våra resor i samarbete med 

Resekompaniet i Eskilstuna

Styrelse Tfn E-post
Kristina Eder, ordförande 073-654 49 04 kristina.e.eder60@gmail.com

Marianne Sjöquist, vice ordförande 070-304 15 55 marianne.sjoquist@telia.com

Gunnar Goblirsch, sekreterare 070-268 06 29 gungob@gmail.com

Margot Bandmann, filmansvarig 073-787 86 22 margotbandmann@gmail.com

Marit Löfroth, ledamot 076-771 99 99 marit.lofroth@gmail.com

Guje Lindeborg, ledamot 070-538 67 99 guje@lindeborg.org

Berit Lundgren, ledamot 070-531 89 11 berit.g.lundgren@hotmail.com

Annette Byrén, kassör (adjungerad) annette@byren.se

Föreningen är ideell och politiskt, fackligt och religiöst

obunden. Föreningen har som ändamål att anordna

studieverksamhet för medlemmarna i form av

medlemsmöten, studiecirklar, föreläsningar, resor och

studiebesök. Kontaktuppgifter för föreningen finns på

framsidan.

Årsavgiften för medlemskap år 2026 är 250 kr.

Glöm inte att meddela ESU om du får ny adress, ny e-

post eller nytt telefonnummer eller vill avsluta

medlemskapet.

Ledamöterna i styrelsen redovisas nedan.

Detta är Eskilstuna SeniorUniversitet

Våra studiecirklar hösten 2026

Anmälan görs i första hand direkt till

Studiefrämjandet via länk från vår webbplats. Då får

du omgående bekräftelse på din anmälan. Du kan

även anmäla dig på bifogad blankett, via e-post,

telefonsamtal eller besöka vår expedition,

kontaktuppgifter finns på framsidan.

Sista anmälningsdag är fredag 28 augusti. Först till

kvarn gäller där antalet deltagare är begränsat.

Höstens studiecirklar hålls i Studiefrämjandets lokaler på

Västeråsvägen 90 om inte annat anges i presentationen.

För mera information om cirklarnas innehåll kontakta

ledaren.

Obs att anmälan är bindande och avgift återbetalas

inte annat än vid sjukdom. Bekräftelse och faktura

skickas ut digitalt av Studiefrämjandet en vecka före

första träffen. Du som inte uppgett någon e-postadress

får bekräftelse och faktura via posten.

Samtal om litteratur (4 ggr)
Vi träffas, diskuterar och samtalar om skönlitterära verk

som vi läser till varje träff. Tidigare deltagare är

välkomna att delta men glöm inte anmäla dig så vi vet

om du vill fortsätta. Nya deltagare hälsas välkomna i

mån av plats.

Ledare: Magnus Jansson, universitetslektor

E-post: magnus.jansson@mdu.se

Tisdagar kl 14:00–16:00

Startdatum tisdag 22 september och därefter 20

oktober 17 november och 15 december.

Max 9 deltagare.

Avgift: 300 kr

Lokal: Stadsbiblioteket, samling i receptionen

Släktforskning (6 ggr)
Vilka var mina tidigare släktingar, var bodde de och vad

arbetade de med? Vi lär oss att med hjälp av dator hitta

i kyrkböcker och andra arkiv och hur vi kan spara det vi

hittar. Vi kommer att använda Arkiv Digital i vårt

sökande. Du kan vara helt nybörjare eller ha kommit en

bit på väg. Du måste ha med dig en bärbar dator och

vara van att använda den.

Ledare: Ann-Mari Gunnarsson

Tfn: 070-672 42 56

E-post: annmari.gunnarsson@gmail.com

Torsdagar kl 13:00–16:00

Startdatum torsdag 15 oktober (ev. uppehåll v 44 om

det önskas).

Max 6 deltagare.

Avgift: 900 kr (då ingår 13 veckors abonnemang på

Arkiv Digital à 495 kr).

”Livet är sällan spikrakt” (4 ggr)
Så har vi kallat vår samtalscirkel där vi lyfter fram och 

talar om livets med- och motgångar, hopp och förtvivlan, 

tro och tvivel i ett tryggt forum. Tillsammans delar vi med 

oss av egna erfarenheter och tar del av andras.

Samtalsledare är sjukhusdiakon Malin Lodin

Tfn: 016-403 36 60 

E-post: malin.lodin@regionsormland.se

Tisdagar kl. 10:00–12:00

Startdatum tisdag 6 oktober och därefter 20 oktober 

samt 3 och 17 november.

Max 8 deltagare

Avgift: 250 kr
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